
　

時を超える熱狂と伝統の夏祭り！！
今月は、仮装盆踊り大会に夏祭りと大きな行事を開催しましたので、お祭り特集です♪

29日(月) カラオケ大会

30日(火) ゆう農園収穫祭

26日(金) セラピードッグ

16日(火) 大正琴演奏会

18日(木) ローソン移動販売

22日(月) カラオケ大会

11日(木) カラオケ大会

ゆう農園
ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ・釣り堀

不定期

木曜日 ゆう工房

曜日別クラブ
※行事などがない曜日

月曜日 書道教室

火曜日 ゆう工房

水曜日 絵手紙教室

15日(月) 敬老会

25日(木) 誕生会

8日(月) 映画観賞会

9日(火) いちい保育園交流会

10日(水) ニット編み

ホームページもチェック！

今月の予定

4日(木) ローソン移動販売
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9月1日(月)

発 行

令和7年度夏祭り
昭和100年～1960年代へタイムスリップ！ひと夏の思い出を～

昔の遊びコーナーを作り、けん玉や竹とんぼ、ベーゴマなど、利用者様が子供の時に遊んだ物も並び楽しまれておりました！お祭

りメニューの縁日も大盛況で賑わっておりました♪開催まで、たくさんの利用者さまにご協力をいただき感謝いたします★

ステージは、長沼百年太鼓保存会さま、和楽器同好会さまに慰問に来所していただき盛り上げていただきました♪トリは、皆さん

の繁栄を願って職員が神輿を担ぎました！！会場は歓声と拍手などに包まれ大盛り上がりとなりました★★★★

8月14日は仮装盆踊り大会を開催しました♪南幌町内で民謡の活動をしている方々にご協力をいただき、唄や三味線の生演奏で北

海盆唄を盛り上げてもらいました！！職員の力強い和太鼓や利用者さまにメイクしていただいた仮装職員に大爆笑でしたね（笑）

施設内は、利用者様と創作した懐かしい看板などが昭和の雰囲気を演出！ご自宅に眠っている当時の電話や時計、炊飯器などの展

示の他、南幌町や周辺地域の当時の街の様子を写真にて掲示しました★皆さんとても懐かしんでおりました♪



　

土

6日

鶏肉のピカタ

カラオケ大会

米飯・味噌汁 わかめご飯・味噌汁

金

5日

11日

木

13日

たたき胡瓜

揚げ野菜と豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

肉じゃが

マスの南蛮漬

米飯・けんちん汁

水ようかん(こしあん)

14日

茶碗蒸し

果物

南瓜コロッケ ささみカツ

春菊ごま和え

きつねうどん

いちい保育園交流会

12日

パン・コーンスープ ポークカレー

米飯・味噌汁 なめこおろしそば 米飯・きのこ汁 ザンギ甘だれ丼

ぱりんこ・黒棒

17日

マスカットゼリー

ローソン移動販売敬老の日・敬老会

16日 19日

医療法人やわらぎ　介護老人保健施設ゆう
（介護予防）通所リハビリテーション

絵手紙教室

ケーキ

鶏肉ときのこのシチュー

25日

誕生会

山菜炒り煮

米飯・味噌汁

大根サラダ

ｺｰﾙｽﾛｰｻﾗﾀﾞ

29日

カラオケ大会

フルーツ寒天

松風焼き

南瓜のいとこ煮

天ぷら

菜の花わさびマヨ和え

えび焼売

中華スープ

10日

中華丼

20日

醤油ラーメン

白い風船・ﾎｰﾑﾊﾟｲ

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとｺｰﾝのｻﾗﾀﾞ

18日

もやし胡麻サラダ

フルーチェ（ピーチ）

ポテト金平

コンソメスープ

ホッケフライ

ニット編み

大根のカニあんかけ

果物

米飯・味噌汁

日 月 火 水

マカロニサラダ

ヨーグルト和え

シーザーサラダ

映画観賞会

ﾊﾞｳﾑﾛｰﾙ・ﾊｰﾍﾞｽﾄ

7日 8日 9日

キーマカレー

ちらし寿司・すまし汁

あずきカステラ

カラオケ大会

〒069-0237　空知郡南幌町栄町1丁目1番20号
電話：011-378-0091　　FAX：011-378-0986

行事や食事メニューは、都合により一部変更する場合がございますので、予めご了承ください。

ｷｬﾗﾒﾙﾌﾟﾘﾝ ｿﾌﾄｻﾗﾀﾞ煎餅・揚げ一番

切干ゆず和え

白菜の浅漬け

オレンジゼリー

厚焼き玉子

きな粉餅・ソフト豆もち

揚げ出し豆腐

28日

赤魚の粕味噌焼き

 相談員　福田 陽平

新規受付・ご利用相談など
　　お問い合わせ窓口

米飯・味噌汁米飯・味噌汁

30日

21日

焼き茄子

豚肉の生姜焼き

ベイクドエッグ

さつま芋とがんもの煮物

26日

杏仁豆腐

あんかけチャーハン パン

コンソメスープ

プチあんまん

15日

味しらべ・瀬戸の汐揚

蒸しぎょうざ

りんごパイバウムクーヘン

大正琴演奏会 絵手紙教室

ぶどうゼリー

かき揚げそば

22日

雪の宿・ﾊｯﾋﾟｰﾀｰﾝ

ゆう農園収穫祭（予定）

24日

セラピードッグ（予定）

枝豆ごはん・味噌汁

フルーツポンチマロンババロア

ﾄﾏﾄと胡瓜の中華ｻﾗﾀﾞ

ワンタンスープ・エビマヨ

秋分の日・ゆう工房

23日 27日

ぽたぽた焼き・星たべよ

チキン南蛮

長芋の煮物

春雨サラダ

1日 2日 3日 4日

書道教室 ゆう工房 絵手紙教室 ローソン移動販売

チキンチャップ はんぺん天ぷら 豚肉の塩麹焼き 味噌汁

ｺｰﾋｰｾﾞﾘｰ 黒糖ケーキ エリーゼ・まがり煎餅 プチシュークリーム

筑前煮 キャベツ塩昆布和え 茄子揚げ浸し 南瓜の煮物

カリフラワー胡麻サラダ 南瓜サラダ ひじきとえのきの青じそ和え

月間予定表（行事・活動・昼食メニュー）

令和 7年 9月

デイケア

お休み

デイケア

お休み

デイケア

お休み

デイケア

お休み

デイケア

お休み

デイケア

お休み

ゆうシネマ上映

映画観賞会

10月9日(木)

デイケア

お休み

デイケア

お休み

カラオケ大会
10月１0日(金)

２1日(火)

30日(木)

歌唱自慢！

10月 2日(木）

10月１6日(木)

ローソン

移動販売
ニット編み

ボランティアさん来所

10月8日(水)

日頃の感謝を込めて・・・

敬老会
９月１５日(月)

10月もイベント盛りだくさん！

予定

ご案内
10月

ゆうCafé

10月14日(火) 10月２７日(月)

予定

セラピードッグ
ボランティアさん来所

10月 誕生日会

皆さんでお祝いしましょう！

10月２0日(月)

衣類の訪問販売
MKマルコシさん来所

10月31日(金)

パン訪問販売
江別市Amam

日時が決まりましたら

掲示板にてお知らせします！


